
 

                        VACUNAS             
¿Qué son las vacunas? 

Las vacunas son inyecciones que se requieren para proteger a nuestros 
hijos de enfermedades peligrosas durante la niñez. 

 
¿Cuál es  el esquema de vacunas en Panamá? 

El Ministerio de Salud a través del Programa Ampliado de 
Inmunizaciones (PAI) establece las vacunas que deben tener los niños 

en nuestro país. En la tabla siguiente están las obligatorias. 
 

VACUNAS Al 
nacimiento 

2 
meses 

4 
meses 

6 
meses 

6-11 
meses 

1 
año 

18 
meses 

4-5 
años 

10 
años 

BCG  x         
Hepatitis B * X          
Hepatitis A      x x   

POLIO ORAL x x x x   x x  
Rotavirus **     x  x       
Pentavalente   
(Difteria,  tos 

ferina , tétano , 
meningitis 

H.influenzae tipo 
b, hepatitis B ) 

 

  

x 

 

x 

 

x 

     

Tetravalente 
(DPT- 

Haemophilus 
influenzae tipo b) 

       

x 

  

MMR (Paperas, 
sarampión, 

rubéola) 

      
x 

  
x 

 
x ^ 

DPT         x  
Influenza (gripe) 

*** 
    x     

TD           x   
( > 6 a) 

 

Fiebre amarilla ¨      x    
   * Si el RN tiene más de 12 horas no aplicarla e iniciar esquema a los 2 meses.    
||**  No debe aplicarse a niños mayores de 6 meses. 
***  La primera vez se colocarán 2 dosis en menores de 24 meses, luego aplicar anualmente 
¨       Sólo se aplica en las regiones de Darién , Panamá Este y Kuna Ayala y Vacunación   
        Internacional. 
^      Solo se aplica sino recibió el primer refuerzo  a los 5 años 

 



 

 
 
 
 
 
 

¿Son estas las únicas vacunas que tú hijo necesita? 
No, hay otras vacunas que son importantes para tú hijo y que todavía 

no son dadas de forma gratuita por nuestro esquema nacional de 
vacunas hasta el momento, como son: 

 
  

Vacunas Dosis Edades de 
administración 

 
 

Varicela 

2 con una 
separación de 1 mes 
entre ambas (niños 
menores de 12 años 

según la AAP) 
2 (niños mayores de 

12 años) 

 
 

1 año 

Vacuna 
neumococo 

heptavalente 

 
4 

2,4,6 meses y 15 
meses 

                                        

                                           
 

Sí mi hijo está resfriado ¿Puedo colocarle las vacunas? 
 
Sí, su hijo puede recibir sus vacunas sin problema. 
 

¿En qué situaciones NO se puede colocar las vacunas? 
Cuando su hijo padece de Leucemia, SIDA y afectan su estado de 
defensa, su pediatra le indicará cuáles vacunas puede recibir. 

 
Cuando ha recibido transfusiones de sangre o inmunoglobulina en los 
últimos 3 meses o si toma tratamientos con corticoides por largo 
tiempo. 
 



 

Si el niño es alérgico al huevo, antibióticos o conservantes en la 
vacuna. 

¿Cuáles son los efectos de las vacunas? 

Los efectos son breves y duran poco, pueden aparecer a las pocas 
horas o hasta 10 días después de colocarla, como son aumento de 
volumen (hinchazón) en el sitio donde se colocó la inyección, también 
puede tener fiebre y malestar general. 

Cuando reciba la vacuna de sarampión y rubéola puede presentar un 
leve salpullido o erupción en su cuerpo. 

¿Qué hacer? 

En caso de fiebre mayor de 38º C ,dar el medicamento para la fiebre 
indicado por su pediatra, si persiste llamar a su médico. 

Dar muchos líquidos. 

Colocar compresas de agua tibia o fría en el área enrojecida. 

¡Recuerde que las vacunas previenen enfermedades 

son gratuitas en tú centro de Salud¡ 

 
 
 
 
 
 


